Offenes Atelier fiir alle

Malen nach Herzenslust in den Ferien

Zu den einzelnen Samstagen lade ich Euch sehr herzlich ein in mein schénes, geraumiges Atelier
auf dem Bauernhof im Hagenberg 1, Nahe Grafing.

Frei nach dem Motto von Pablo Picasso: Ich suche nicht, ich finde! entdecken wir mit
verschiedenen Ubungen das eigene kreative Potential: Serielles Zeichnen, Malen mit Musik,
Ausprobieren von verschiedenen Techniken. Sei kre-aktiv und iberrasche Dich selbst!

Samstag, 4. August, 11.00 — 18.00 Uhr
Samstag, 11. August, 11.00 — 18.00 Uhr
Samstag, 1. September, 11.00 — 18.00 Uhr
Samstag, 27. Oktober, 11.- 18.00 Uhr
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Seminarspecial: Kerzen machen! 3. November: wir fertigen wirklich schéne manuelle Kerzen.
Verschiedene Zieh- und GielRverfahren mit unterschiedlichen Farben und GroRen. Die fertigen Kerzen
dirfen noch ein wenig nachreifen und kdnnen dann wahlweise in Miinchen oder auch im Atelier abgeholt
werden. Maximal drei Teilnehmerinnen. Bitte jede Menge Wachsreste mitbringen!! Seminargebiihr plus
Materialverbrauch ca. 8.- €

Gut zu wissen: Keine Vorkenntnisse erforderlich, Freude und Gestaltungslust sind willkommen!

Zum Material (1. — 4. Samstag): Bitte zu Hause ,ausgraben” und mitbringen: Papier
unterschiedlicher GréRe und Qualitat, auch Packpapier, alte Tapetenrollen, Stifte, Farben, alte
Farbkasten, Kugelschreiber, Bleistifte, Kreiden, was so da ist. Material kann auch vor Ort
erworben werden. Arbeitskleidung mitbringen!

Unsere Mittags-Pause: Machen wir gemeinsam und verzehren das, was jedeR gerne mitbringt.
(Tee und Wasser gibt es im Atelier.)



Anfahrt: 83565 Frauenneuharting, Hagenberg 1, rechts vor dem ersten Gebadude reinfahren
und parken. Links die Treppe hoch, Beschilderung folgen. Nach Méglichkeit vermittle ich auch
gerne Fahrgemeinschaften.

Teilnahmegebiihr pro Seminartag: 60.- € Mal- und Zeichenmaterial bitte mitbringen,
ansonsten anteilige Kosten (zwischen 4.- und 8.- € je nach Verbrauch).

Teinnehmerlnnen: mindestens 4, maximal 10

Hier noch ein paar Informationen zu mir

Ruth Effer

geboren 1964 in Ménchengladbach im Rheinland

Dipl. Kiinstlerin und Meisterschiilerin, 7 Jahre Studium an den Hochschulen der Kiinste Berlin und Miinster
Zertifizierte Kunsttherapeutin, 2 Jahre Studium an der Akademie der Bildenden Kiinste Miinchen
Zertifizierter Coach, 1 Jahr berufsbegleitende Ausbildung am Institut fiir Kunst und Therapie Gauting
Zertifizierte Yogalehrerin, 3 Jahre berufsbegleitende Ausbildung in der Yogawerkstatt Miinchen
Freischaffende Kiinstlerin mit Atelier Am Hagenberg 1, 83565 Frauenneuharting

Lehrbeauftragte an der Akademie der Bildenden Kiinste Miinchen

Kiinstlerisch/Kunsttherapeutische Leitung des Offenen Ateliers der BAS e.V. im Schwabinger Krankenhaus
Yogakurse an der Akademie der Bildenden Kiinste Miinchen, der VHS und im Baureferat

Mutter einer Tochter

Weitere Information und Kontakt:
Telefon: 089/ 92 77 55 08 und 0174/ 18 55 240 rutheffer@hotmail.com; www.kunst-coaching-muenchen.de

Ich freue mich auf Euch und eine satte farbenreiche Zeit! herzlich Ruth

hier treNNEN ...c.ccecvevieecrece s
Anmeldungsformular: bitte per Mail oder per Post an Westerhamer Weg 18, 82024 Taufkirchen einsenden, danke

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Seminar (Datum).......ccccceeveiveievecerierece e e

VOr- UNA NACHNAME.....oovieieeietiet ettt ettt st st saesbe st saeebesbesbeeteetesaeeteereenesrsesesnsessessaesenns

Die Teilnahme erfolgt auf meine eigene Verantwortung.
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mailto:rutheffer@hotmail.com
http://www.kunst-coaching-muenchen.de/

